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TOM TAT— Bai viét nghién ctru tiém niing khai thac vin héa vat thé ciia ngudi Co Tu & thanh phd Da Ngng nhim
phéat trién du lich vin héa bén virng. Thong qua phwong phap nghién ctru thyc dia va phan tich tai liéu, nghién cru
d3 hé thdng hoa cac gia tri van hoa vat thé dic sic clia cong dong Co Tu, bao gdm 4m thwc truyén thdng, trang
phuc va kién tric nha &. K&t qua cho thiy, van hoa vat thé Co Tu mang tinh da dang, phong pht va c6 tiém ning
16 trong viéc phat trién cac san pham du lich vian héa ddc dao, gop phan bao ton va phat huy ban sic vin héa toc
ngudi thiéu sé & Viét Nam.

Tw khéa— Vin héa vét thé, ngudi Co Tu, du lich vidn héa, Pa Ndng, bdo ton vdn héa.

1. PAT VAN PE

Theo Nghi quyét s 202/2025/QH15 vé viéc sap xép don vi hanh chinh c4p tinh, thanh ph6 Pa Nang sau sap nhap
v&i tinh Quang Nam da tré thanh mét db thi c6 quy md 1én véi dién tich tw nhién 11.859,59 km? va dan sé 1a
3.065.628 nguoi. Sw mé rong dia gidi hanh chinh nay khéng chi gia ting tiém ning kinh té-x4 hdi ma con mang
dén co hdi quy bau dé khai thac nhirng gia tri vin héa da dang cia cac tdc ngudi thiéu sé, dic biét 1a cong dong
ngudi Co Tu dang sinh s6ng tai cadc viing mién nui thudc khu viec méi sap nhap.

Nguoi Co Tu thudc ngdn ngir Mén-Khmer, la cong déng sinh sdng 1au doi & khu viee mién ndi tinh Quang Nam, Pa
N&ng (nay la thanh phd Pa Ndng) va tinh Thira Thién Hué (nay la thanh phé Hué). Theo téng diéu tra dan s6 va
nha & ndm 2019, ngwdi Co Tu & Viét Nam c6 74.173 nguwoi, tp trung chd yéu & thanh phd Da Ning véi 56.250
ngudi (Quang Nam cii hon 55.000 ngudi, Pa Nang cii khodng 1.250 ngwdi). Trong qué trinh thich (ng véi moi
trweong tw nhién, ngudi Co Tu di sang tao nén mot kho tang vian héa da dang va mang dam ban sic vin héa toc
ngudi. Cir dan séng quan tu thanh cac lang, mbi lang bao gdbm mot hay nhiéu dong ho cling cdng cw dwa trén hinh
thirc t8 chirc xa hoi tw quan truyén théng. Kinh té ctia cdng ddng phu thudc vao hoat ddng canh tic nwong riy, sin
bt va hai lwom, cic nghé thu cdng truyén thdng nhuw nghé dét thé cAm, dan lat twong ddi phat trién. Tin nguwdng
da thin chi phdi moi mit trong d&i s6ng clia ngudi Co Tu, dic biét 1a trong nghi 1€ vong doi ngudi va cac 1€ hoi gén
lién véi hoat ddng san xuit ndng nghiép. Vian hoc nghé thuat cda cw dan phong phi bao gdm truyén c6, diéu khic,
mua truyén théng... Doi séng vat chat clia ngudi Co Tu kha dic sic véi hé théng Am thuc ddc d4o tir com lam, banh
lam dén cdc mén z'rd phong phu, trang phuc truyén théng dwoc dét tir soi bong v&i hoa tiét cham den va do mang
¥ nghia vii tru quan, ciing nhitng céng trinh kién tric dic sic nhw nha Guol, nha san va kho lda, dang ndm im lim
nhw nhitng “kho bau” chwa dwoc khai pha diing mirc trong béi canh phat trién du lich cla thanh phd. Nhirng gia
tri van hoa nay khong chi mang tinh ddc ddo, phong phti ma con chira dung triét ly séng hai hoa véi thién nhién,
thé hién qua viéc st dung hoan toan vat liéu ty nhién, ky thuit ché bién thwc phdm bén vitng va kién tric thin
thién véi moi treong.

Tuy nhién, trong xu thé phat trién du lich hién dai, viéc khai thac va phat huy nhitng gia tri vin héa vat thé cha
ngudi Co Tu tai Pa N&ng van chwra dwoc quan tAm ding mirc. Thanh phd hién dang khai thac thé manh vé du lich
bién, cac khu vui choi giai tri hién dai nhw Ba Na hills, cong vién Chau A, bao tang tranh 3D... trong khi tiém ning
phat trién du lich vin héa ban dia, d3c biét 1a cAc san phdm du lich trai nghiém gin lién v&i doi s6ng clia ngwdi Cor
Tu vAn chwa dwoc khai thac mot cach hé thdng va bén vitng. Dieu nay khong chi 1a mot thié€u sét trong chién lwgc
phat trién du lich ma con 1a nguy co lam mai mét nhirng gia tri vin héa quy bau cia téc nguoi thiéu so.

Trong boi cAnh d6, viéc nghién ctru tiém ning khai thic vin hoa vat thé cia ngwdi Co Tu dé phat trién du lich vin
hoa tai thanh phd Da N&ng tré thanh mdt van deé can thiét. Nghién ctru nay khong chi gép phan lam phong phu
thém san phdm du lich ctia thanh phd ma con tao co hdi bdo ton, phat huy ban sac vian héa toc nguwdi thidu s6, ddong
thoi thuc ddy phat trién kinh té€ bén vitng cho cong dong Co Tu thdng qua cic hoat déng du lich cong dong nhw
tour trai nghiém &m thuwc, workshop lam thi cong truyén thong va tham quan cic céng trinh kién tric doc dao.

II. VAN HOA VA VAN HOA VAT THE

Vin héa 1a mot khai niém hét sitc phtrc tap, rit khé dé tim ra mot dinh nghia chung vé vin héa. O cac khia canh
nghién ctru khac nhau, van hoa sé dwgc hiéu theo nhitng cach khac nhau. Song c6 thé nhin thiy, vin héa l1a san
ph4m do con ngwdi sdng tao nén nhim thich tng v&i nhitng doi héi ctia moi trwong tw nhién, nhw chd tich H6 Chi
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Minh (2011) da tirng dé cap “vi I€ sinh tdn ciing nhw muc dich ctia cudc séng, loai ngwdi méi sdng tao va phdt minh
ra ngén ngit, chir viét, dao dirc, phdp ludt, khoa hoc, tén gido, vdn hoc, nghé thudt, nhirng céng cu cho sinh hoat hang
ngay vé mdc, dn, & va cdc phwong thikc str dung. Toan bé nhirng sdng tao va phdt minh dé la vin héa” [1]. RS rang,
mudn sinh ton, bang cach nay hay cach khac con ngudi phai tic dong vao tw nhién théng qua lao dong dé tao ra
céc gia tri nhdm théa man nhu ciu clia minh, nhw Dao Duy Anh (1992) nhan manh “hai tiéng vdn héa chdng qua la
chi chung cdc phwong dién sinh hoat cua loai ngwdi nén ta cé thé néi rdng: vin héa tikc la sinh hoat” [2]. Tran Ngoc
Thém (2021) cho rdng: “Vin héa la hé théng hitu co cdc gid tri vat chdt va gid tri tinh thdn do con nguwdi sdng tao
va tich lily qua qud trinh hoat déng thuec tién, trong sw twong tdc giika con ngudi véi méi trudong tw nhién va xa hoi
cuia minh” [3].

Vi vin héa c6 nhiéu cach hiéu khac nhau nén van chwa c6 md hinh vin héa thdng nhat. Khi nghién cttu, cac nha
khoa hoc thwong chia vidn hoa thanh 2 bo phéin vin hoa vat chit, vin hoa tinh thin hodc van héa vat thé va vin
héa phi vat thé. Ciu truc vian héa 3 thanh phin gém: sinh hoat vat chit, sinh hoat tinh thin va sinh hoat hoat xa
hdi thwong duoc st dung trong nghién ciru nhin hoc van héa hodc van héa dan gian. Tran Ngoc Thém chia vin
héa thanh 4 thanh t6 gobm: vian hoa nhin thirc, vin héa t6 chirc, vin héa ng xr véi méi trwong tw nhién va vian
héa rng x& v&i moi treong xa hoi.

Trong bai viét nay, ching t6i str dung cach phan loai ciu tric van hda 2 thanh phin gém: vin héa vat thé (tangible
culture) va van hoa phi vat thé (intangible culture) cia UNESCO. Theo d6, van hoa vat thé bao gom cac yéu té vat
chit trong doi s6ng nhin din, nhw nha ctra, trang phuc, va dé dung sinh hoat. Ngwoc lai, van héa phi vat thé bao
gom cac biéu hién tinh thin nhw 4m nhac, mua, nghi I&, tin nguéng, phong tuc, va cac loai hinh nghé thuit truyén
théng [4]. Trén thwc té van héa cia mot tdc ngudi la mét chinh thé thong nhat, khong thé phan chia mét cach rach
roi, ma phai thiy sw giao thoa va dan xen giita cic thanh td vin héa, mot thanh t6 van hda ctia van hoa vat thé ciing
c6 thé bao ham nhirng thanh td ctia van héa phi vat thé va ngwoc lai.

I1I. GIA TRI VAN HOA VAT THE CUA NGU'O'l CO' TU TRONG PHAT TRIEN DU LICH
TAI PA NANG

A. VAN HOA AM THU'C CUA NGU’O'l CO’' TU TRONG PHAT TRIEN DU LICH TAI PA NANG

Am thue ctia ngudi Co Tu kha da dang, phong phii va dim hwong vi cia ndi rirng Trwdng Son. Pic trung trong 4m
thwe cia cw din 1a ngudn nguyén liéu mang tinh tw cip tw tic va cach ché bién gian don phu hgp véi khong gian
sinh ton ctia cong déng. Pén védi ving van héa cia ngwoi Co Tu, khach du lich ¢é co hdi trai nghiém tir &m thuc
ngay thuong dén 4m thuc 1€ hoi.

Gao v6n la nguyén liéu cht dao tir sdn xudt ndng nghiép, déng vai tro quan trong trong vian héa dm thwc ctia nguwoi
Co Tu, 1a diém nhin ddc ddo thu hit du khach trong hanh trinh kham phda van héa dia phwong. Nguoi Co Tu st
dung cac loai gao nhu gao nép (nép trang, nép do, nép den) va gao té (té trang, té dé) dé ché& bién nhiéu mén in
dic sac, mang dam ban sic vin héa, tao nén trai nghiém dm thuc ddc ddo cho du khach.

N&i bat nhitla com lam, mot mén an truyén thong dwgc ché bién tir gao nép thom (xwon, prong, jang). Phu nit Co
Tu ti mi chon loai nép ngon, ngdm 2-3 tiéng cho mém, sau d6 cho vao 6ng 16 6 non da dwgc lam sach bén trong tai
céc con sudi trong lanh. Gao dwgc d6 vao khodng 2/3 6ng, day bang 14 chudi, roi nwéng trén than hong dén khi
chin, téa hwong thom quyén rii. Du khach khéng chi dwoc thwdng thirc hwong vi déo thom ctia com lam ma con
c6 co hoi trai nghiém quy trinh ché bién ddc ddo, hoa minh vao khong gian van héa dia phwong.

Bén canh com lam, badnh lam 1a mén an dan d3, hdp din, dwoc lam tir gao nép géi trong 14 dong, nuéng trong dng
16 6, mang dén hwong vi ddm da, thom lirng. Dac biét, banh avi cudét - mot loai banh ddc dao tir gao nép 1a diém
nhén khéng thé bé qua. Phu nit Co Tu st dung 14 dét twoi, day, khong rach d€ goi gao nép da ngdm va niu chin,
tao nén mén banh mang ddm ban sic vin héa. Cac hoat ddng trai nghiém lam banh cung ngwoi dan tai cac ban
lang ca ngwoi Co Tu & Da Nang khong chi gidp du khach hiéu sdu hon vé phong tuc ma con kham pha s khéo
1éo trong ki thuit ché bién truyén thdng.

Ngoai ra, chdo té, mén an gian di tir gao té 1a mot phan khong thé thiéu trong cac bita dn trai nghiém tai homestay
hodc 18 hdi vin hda tdc ngudi & Pa Nang. Mén an nay khong chi 1a ngudn lwong thwc ma con 12 ciu néi giup du
khach cdm nhin doi séng tinh than ctia ngwoi Co Tu. Viéc phat trién cac tour du lich 4m thwe, két hop trai nghiém
ché bién com lam, banh lam, banh avi cudt va thwdng thirc chio té tai cic lang van hda sé gép phin quang ba ban
séc tdc ngwoi Co Tu, dong thoi tao co hdi phat trién kinh té€ bén vitng cho cong dong dia phwong.

Vao mua gi4p hat, ngd va sin tré thanh nguyén liéu chinh trong &m thwc Co Tu, nh& ndng suit cao va 6n dinh.
Chao ngd dwoc ché bién don gidn: hat bip non xay nhuyén, ndu véi nwéc, mudi va rau rirng trong 15-20 phut, tao
nén moén &n moc mac nhwng ddm chit qué hwong. Twong tw, chdo san (slua) dwoc lam tir sdn got vo, cat 1at moéng,
niu cling gao, rau, ¢ va mudi. Pon gian hon, sdn nwéng dwoc ché bién bang cach chon ct sin non, got vo, cit lat
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va nwéng trong 6ng 16 6, mang dén hwong vi ngot thom tw nhién. L4 sin non ciing dwoc tAn dung, vo nat, ngam
nuwéc am dé bét ddng, roi ndu thanh canh sin, tao thém mdt mén dn doc dao cho du khach kham pha.

Phu nit Co Tu d6ng vai tro quan trong trong viéc khai thac va ché bién cac san vat tw nhién tir rirng, tao nén nhirng
moén an doc dao, phong phu. Cac loai rau rirng nhw rau dén, rau tau bay, rau ma, phoi bon, va cac loai rau dai ven
su0i thwong dwoc hai vé d€ niu canh hodc ludc, chdm véi mudi ¢t tao thanh mén dn dan dd nhwng dadm da hwong
vi ndi rirng. Nam rirng, bao gdbm cac loai nhw ndm trika, ndm ariét, nAm amool, ndm tri i, ndm tri toor, dwoc ché
bién thanh canh, ch4o ho#c lam nguyén liéu cho mén z’rd - mét mén an truyén théng dic sic ctia nguwdi Co Tu. Cac
loai cii nhw cti mai, ct niu, ci mén rirng (voving) dwoc ludc, thadi mong ndu canh hoic chio, mang lai hwong vi ddc
dao.

Ngoai ra, phu nit Co Tu con khéo 1éo stt dung cac loai ciy rirng dé€ ché bién thwc phdm. Vao mua gidp hat, ciy tr'din
dwoc d6n dé 14y tinh bt tir thin ciy lam thirc dn; hat ciy t'vac dwoc ludc hodc dot non lam goi; cdy song miy cung
cip dot non dé€ nwéng, ndu canh hodc lam mén z’rd. Pac biét, ciy chubi rirng dwgc tin dung triét dé: hoa chudi va
14 chudi non lam mén z’rd, thin chudi lam mén trén, ct chudi va qua chudi xanh ndu canh, trong khi qua chudi
chin c6 thé an truc tiép hodc ngdm rwou. Cac loai trai dai nhw trai glot, ciy a pling, ciy co rit cling dwoc hai vé dé
an khi ngudn lwong thwe khan hiém, dic biét trong nhitng chuyén di rirng.

Pan 6ng Co Tu phu trach khai thac va ché bién c4c san vat tir san bit, véi cac k§ thuat ché bién ddc ddo nham tan
dung t6i da ngudn nguyén liéu va bao quan thwc phdm lau dai. Thit tir cac loai thd lén nhw heo rirng, nai, nhim
dwoc hun khéi trén gian bép, tao nén mon thit xé6ng khoi ddm chit ndi rirng Trwong Son, moét moén an cé thé tre
thanh dic san du lich. Thit chim va thi nhé nhw séc, chudt, chon dwgc bidm nhuyén, wép gia vi, gdi trong 14 chudi
hodc 6ng 16 6, sau d6 nwdng trén than hong, mang dén hwong vi thom ngon va doc dao.

Trong mua sin boi thu, ngudi Co Tu con sang tao cach bao quan thit bing cdch wép mudi, nhét chit vao 6ng 16 6,
day kin bang 14 chu6i va tro, sau d6 ngadm dwi sudi dé gitt dwoc hang thang. Phwong phap nay ciing dwoc 4p dung
cho c4c loai thitly sdn nhw ca nién, ca chinh sudi, hodc 6¢. Pic biét, con trung 1a mdt phan khong thé thiéu trong m
thwe Co Tu. Kién d6 dwoc dn séng véi mudi 6t; trivng kién den dwgc nwdng trong 6ng 16 6, tao vi béo thom; nhong
ong v vé hodc ong khéi dwgc bop nat, ndu véi mudi va ¢t. Mén chdo méi canh, ché bién tir gao hoic san két hop
v&i moi cdnh va rau rirng, 1a moén an giau dinh dudng, dic biét dwoc ngwdi gia yéu thich.

Tap quan an udng ctia ngwdi Co Tu cling 1a mdt nét vin héa hdp din cho du lich. Trwéc day, ngudi Co Tu cb théi
quen an béc, phit hop véi 16i sOng di rirng, san bat, hai lwom. Ho thudng &n hai bira chinh vao sang va chiéu, véi
bira sang la bita 4n quan trong, gdm com lam hodc chdo kém rau rirng va ca kho, cung cip ning lwong cho ngay
lam viéc. Bira chiéu dwoc ché bién tlr nhirng nguyén liéu thu lwom trong ngay, chii yéu 1a rau rirng. Nhirng nét sinh
hoat nay khéng chi phan anh sy thich nghi v&i moéi tredng tw nhién ma con 1a co hoi dé€ phat trién cac tour du lich
trai nghiém, noi du khach c6 thé tham gia hai lwgm, ché bién moén dn cung ngwdi din, hodc thwdng thirc cac bira
dn truyén théng trong khong gian vin héa Co Tu.

Am thuc Co Tu mang tinh linh hoat, phu thudc vao mua vu va ngudén nguyén liéu sn cé. Vao mua sin bit, hai
lwom, bira an ctia ngwoi Co Tu phong phid véi com, rau rirng, c4, va thit. Ngwoc lai, vao mua giap hat, bira dn don
gian hon, doi khi chi c6 sdn va rau [5]. Sw sang tao trong ché bién dwoc thé hién qua viéc mot nguyén liéu nhw gao
6 thé bién héa thanh com lam, banh lam, hay banh avi cuét. Dic biét, mén z'rd - mot hén hop phirc tap gdom thit,
c4, &ch, rau rirng, va gia vi nhw &t, tiéu rirng, ct kiéu, dwgc nwéng trong dng tre la mot tuyét phdm 4m thwe phan
anh sy khéo l1éo va kha ning tong hop nguyén liéu cia ngwoi Co Tu. Nhitng mén an nay, du don gian véi cac ki
thuit nwdng, ludc, hay kho, lai mang ddm hwong vi ndi rirng, 1a co hdi d€ du khach trai nghiém 4m thwc ban dia
doc dao.

Viéc tich hop van héa 4m thuc Co Tu vao cac san pham du lich tai Pa Nang khong chi gitip bao ton va phat huy gia
tri van héa dan téc ma con tao ra cac trai nghiém doc dao cho du khach. Cac hoat dong nhw tham quan rirng, hoc
cach hai lwom va ché bién mén dn, hodc trai nghiém cac k§ thuat sin bit va bdo quan thuc phdm truyén thdong sé
mang dén cai nhin sau sic vé doi sdng va vian héa clia ngudri Co Tu. Ngoai ra, viéc td chirc cac 18 hoi am thuc Co
Tu, két hop véi cac sw kién van héa nhw muia cong chiéng hoic dét thé cdm, sé gép phan lam phong phu thém cac
san pham du lich vin héa tai Pa Ning.

Thitrc uéng co ban clia ngwdi Co Tu 1a nwéc dwge ché bién tir cac loai 14 va ré cay rirng, ching han nhw 14 6i, 14 chul
vala zo rwong. Quy trinh ché bién don gian, bao gdm viéc hai nguyén liéu twoi tir rirng, riva sach va dun soi dé tao
thanh nwéc uéng hang ngay. Loai nwéc nay khong chi cung cip hydrat héa ma con chira cac hop chat tw nhién cé
loi cho sttc khoe, nhw chat chdng oxy hoa tir 14 6i [6]. T goc d6 khoa hoc, cic thwe hanh nay thé hién sy thich nghi
sinh thdi cla cdng dong Co Tu véi moi triedrng rirng nhiét déi, noi tai nguyén thwe vat dwoc khai thac mot cach cé
chon loc dé tranh suy thodi hé sinh thai.
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Trong bdi canh phat trién du lich, nwéc 14 rirng c6 thé dwgc tich hop vao cac chwong trinh du lich sinh thai. Du
khéch c6 thé tham gia tour hai 4 ritng dwéi sw hwéng dan clia ngudi dan dia phwong, hoc cach ché bién va thuwéng
thiec thirc udng nay. Hoat ddng nay khong chi gido duc vé da dang sinh hoc ma con thic diy du lich bén virng, gitip
bdo ton kién thirc truyén théng va tao thu nhip cho cong déng thong qua cdc mé hinh homestay hodc workshop
dm thyec.

Rwou 1a mot phan khong thé thiéu trong doi séng va 18 hdi clia ngudi Co Tu, véi da dang loai hinh dwoc ché bién
tlr nguyén liéu rirng ndi. Cac loai rweou ph6 bién bao gom rwou tr'din, rwou t'vac, reou a dirong, reou a viét, regu
r’lang va rwou can. Quy trinh sin xuit phan anh sy tinh té trong kj thuét 1én men tw nhién, sir dung vé cay chon
(apdng va zuén) lam men chinh, gitp tao nén hwong vi dac treng va kha nang bao quan. Rwou tr'din dwoc khai
thac tir nwére cay tr'din (mot loai cAy ritng 6-7 nim tudi). Quy trinh bit dau bing viéc chon cay c6 dot non méi nhy,
sau d6 dung gian dé duc 16 tir trén xudng, chira lai bon 14 gia phia dwdi. L6 duc dwoc dit d6i dién cudng 14 gia thi
tw. Néu nwéc chdy ra tring sén sét, cAy sé cho ning suit cao; nguwoc lai, néu nwéc vang va cay cirng, ning suit thip.
Sau khi duc, vét cit dwoc 1am méng hang ngay trong 3-6 ngay cho dén khi cay bit dau tiét nuwéc. Nuwdc dugc hirng
bing 6ng 16 6, sau d6 1én men vé&i vé cay chon dé tao thanh rwou. Rwou t'vac dwoc 18y ti cay t'vac da ra budng.
Nguwei dan chon budng thi hai tir trén xudng, kiém tra bip hoa méi nhi d€ ddm bio ciy cho nwéc. Sau khi dwng
gian, ho dung gb dap lién tuc vao cudng budng trong ba ngay, chd thém ba ngay roi cit bubng va hitng nwérc bing
0ng 16 6, nwéc nay ciing dwgc 1én men véi vo ciy chon [7].

Rwou can (a budi) 1a mot thirc udng truyén théng quan trong trong doi séng hang ngay va cac dip 18 hoi ctia dan
tdc Co Tu. Rwgu can dugc ché bién tir nép, san va i bing banh men dwgc 1am tir nhiéu loai cdy nhu: ci riéng, ré
cay 6t (ria poré), ré ciy abd atéc, ré ciy cho ro dhdng adhi, ré ciy ché hdng, ... [8]. Néu lam bing nép thi cw dan
chon nép than 0 rwou sé& thom, con 1am bing sin, phu nit got sdn, cit thanh l4t méng, rira sach va dé 3-5 ngay cho
sdn tham lai, khi 4 rwou sé& cho mau dep hon. Nép hoidc sin niu chin d6 ra nong, tron véi trau sach, chy dén khi
hén hop ngudi, ngudi dan ric déu men di dwoc gid min, sau d6 cho nguyén liéu vao gui da 16t 1a chudi dé dén 4-5
ngay thi cho vao ché day kin 14, it nhat 3 thang 1a c¢6 thé sir dung. Loai rwou nay khong chi mang y nghia &m thuc
ma con chira dwng gia tri vin hda va tin ngwdng siu sic, phadn 4nh méi lién hé chit ché gitta con ngudi va thién
nhién.

D3Gi v&i ngudi Co Tu, chén rugu ludn 1a cach thirc d€ mé dau nhirng ciu chuyén trong cac cudc gip go, tham viéng
hay trong nhitng budi 1& két nghia anh em gitta cac lang. Nguoi Co Tu ludn danh nhitng ché regu ngon nhit dé
moi khach quy & xa, dung kinh ngudi 16n tudi trong lang va 1a thirc uéng dang 1én cac vi than linh. Chinh vi regu
c6 y nghia quan trong trong doi s6ng cong ddng, nén ky trc vé n6d dwoc ngudi dan lwu gitt & cac tic phdm diéu khic
nghé thuit trong nha Gwol v&i cac hoa tiét nhw rwou t'vac, tr'din va regu can.

Cac thirc udng truyén théng ctia ngudi Co Tu mang tiém nang 16n trong viéc phat trién du lich vin héa va sinh
thai. Viéc t6 chic cac tour trai nghiém ché bién rwgu, nhw tham gia hai nguyén liéu rirng, hoc quy trinh 1én men
va ném thir cic loai rwou trong 18 hdi dia phwrong, cé thé thu hit du khach quan tAm dén 4m thuwc dan toc. Piéu
nay khong chi bdo ton di sadn vin héa ma con thic diy kinh té& cdng ddng, ching han qua viéc ban san phdm tha
cong hodc td chitc festival rirou Co Tu. P& ddm bao bén virng, cAn ap dung cac bién phap nhw hwéng dan du lich
6 trach nhiém, tranh khai thac qua mirc tai nguyén rirng, va hop tac véi chinh quyén dia phwong dé xay dung cac
mo hinh du lich cong dong. Nghién ctru thém veé gia tri dinh dwdng va an toan thwc phdm sé gitip ning cao gia tri
san phdm, m& réng thi tredong du lich qudc té.

B. VAN HOA TRANG PHUC CUA NGU'O'I CO' TU TRONG PHAT TRIEN DU LICH TAI PA NANG

Tdc ngwoi Co Tu sinh s6ng tai cac ving mién nui cao thudc ddy Trudng Son, noi khi hju khic nghiét véi rét dam
va mwa phun kéo dai, da phat trién ky thuat khai thac thwe vat rirng dé ché tac trang phuc truyén théng, vira gitr
4m, vira bao vé co thé. Tim hiéu vé quy trinh sin xuit va y nghia vin héa cla trang phuc Co Tu khéng chi lam néi
bat kha ning thich nghi sinh théi cia cdng ddng ma con mé ra tiém ning 16n cho du lich van héa tai Da Ndng. Du
khach dén v&i thanh phd bién nay cé thé trai nghiém cac lang ngh@ thu cong, tham gia truc ti€p vao qua trinh [am
trang phuc, va khdm pha ban sic van héa doc dao clia ngudi Co Tu, tir d6 thiic ddy phat trién du lich bén virng va
nang cao gia tri van héa dia phwong.

Nguoi Co Tu s dung cac loai vo cdy nhw hamat, t'rang, t'codng, tduir, amwdt va mit rirng lam nguyén liéu chinh.
Trwéc day, vo cdy hamdt dwgce cdt, dip dap, ngdm nwde sudi nhiéu ngay d€ tach 16p xo tring, sau d6 phoi kho va
két thanh 4o bang s¢i may rirng [9]. Hién nay, quy trinh dwoc cai tién véi vé cAy t'rang: sau khi khai thac, vé dugc
nuwéng, 16t 16p da trong, dap dap, phoi ning va dét thanh 4o. Loai 40 nay khong chi mat mé vao mua he, 4m 4p vao
mua d6ng ma con c6 kha ning xua dudi con trung va hd trg nguy trang khi sian bin, tao nén mot san pham doc dao
thu hit du khach.

Do6i véi cac loai vo ciy nhw t'codng, tdiir, amwdt hodc mit rirng, ngwdi Co Tu ngdm va niu nguyén liéu véi 14 qué,
cl riéng nui va sa trong 10 ngay dé€ tao hwong thom tw nhién va ting kha ning chéng cén trung. Sau do, voé dwoc
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phoi ning va swong nhiéu ngay trwdc khi dét. Quy trinh nay tan dung tinh diu tw nhién tir thuc vat, nhw 14 qué, dé
tang d6 bén va tinh &ng dung cta trang phuc [10]. Nhitrng sdn phdm thi cong nay khong chi 1a di sdn vin héa ma
con 12 tai nguyén quy gia dé phat trién cac tour du lich trai nghiém tai Pa Ning, noi du khach cé thé hoc héi k§
thuit dét truyén théng, tham quan cac lang nghé mién nui, va tim hiéu vé mdi lién két giita con nguoi va thién
nhién trong van hoéa Co Tu.

Khi ngwoi Co Tu chuyén sang trong bong va dét vai, trang phuc khong chi dap u ing nhu ciu bao vé co thé ma con
tré thanh biéu twong vin hda, mang y nghia xa hdi va thAm m§ sau sic, tao nén tiém ndng 16n cho du lich vian héa
tai thanh phd Pa Ning. Mau sic chi dao cla trang phuc 1a cham den (abhuy catiéc, twong trng cho dat) va dé
(abhuy plééng, twong trung cho tréi), phan dnh thé gi¢i quan va nhan sinh quan vii tru cta nguoi Co Tu, véi y
nghia thiéng liéng trong d&i s6ng cong dong, nhirng gia tri ndy dwoc thé hién séng dong trong cac san pham dét
tht cong, thu hat du khach tham gia cac tour trai nghiém tai Da Nang, gép phan quang ba ban sic dia phwong, thic
d4y du lich bén virng va ning cao nhin thirc vé di sdn van hoa Co Tu.

Trang phuc truyén théng cia nam gi¢i Co Tu khong chi phuc vu muc dich thuc tién ma con mang gia tri vin héa
sdu sic, 1a tai nguyén quy gia cho du lich trai nghiém tai thanh phd. Nam gi¢i Co Tu mic khé va tdm choang, véi
khé ban dau lam tir v4 cdy hoic day rirng, nay dwoc dét tir s¢i bong véi hoa tiét tinh xdo, hd tre di chuyén linh
hoat trén dia hinh d6i doc khi san ban hozc 1am riy. Khd hang ngay ngén, don gian, trong khi khé 1€ hdi dwoc trang
tri hoa vin phong ph, thu hit 4nh nhin ctia du khach trong cac s kién vin héa. Ao coc (a doéh) véi mau tring,
dd, vang trén nén cham, théu hoa vin déi xirng, 1a trang phuc thwdng ngay, mang dén vé dep mdéc mac ma déc déo.
Trong cac 1& hoi truyén théng, tdm choang chit X giup nam gi¢i dé dang trinh dién diéu mua tan’ tung theo nhip
cong chiéng, thé hién sy diing manh, 13 di€ém nhin trong cac tour du lich vin héa tai Pa Ning. Ngwoi léon tudi st
dung tdm choang khdng hoa vin dé gitr im trong mua lanh, phan 4nh sy thich nghi v&i thién nhién.

Vay 1a trang phuc chinh cta phu nit Co Tu, véi sw khac biét theo viing: phu nit viing thip mic vay ngin dén dau
g6i, thuan tién cho lao ddng, trong khi vliing cao mic vay dai gdn mit ca chan, két hop tdm vai b6 chan (gidng xa
cap) dé chéng con triing va giit &m. Ao chui dau dwoc thiét ké da dang, véi ving thap khoét ¢ chit V va viing cao
khoét c8 ngang, tao nén nét dic trung dé nhan dién. TAm choang vai dugc st dung d€ diu con, vira ém ai vira gitr
4m, thé hién sw khéo l1éo trong d&i s6ng hang ngay. Trong cac 1€ hdi, vy dai quin cao qua nguc, hé vai, dwoc trang
tri bang chi hoac hat cwdm trang, két hop thit lung dét si rong 5cm, dai 1-2m véi hoa tiét hinh hoc va hat ma ndo
den nhat, 1am ndi bat vé duyén dang ctia phu nit Co Tu. Nhitng san ph4m thi cong nay 1a diém nhin tai cic lang
nghé va gian hang du lich & Pa Nang, noi du khach c6 thé tham gia workshop dét vai, tim hiéu ¥ nghia vin héa cia
hoa tiét, va mua qua lwu niém nhuw thit lung hay vay truyén théng. C4c tour du lich trai nghiém vin héa Co Tu, két
hop tham quan 1& hoi va hoc 1am trang phuc, khdong chi quang ba ban sic dia phwong ma con gép phan thuc ddy
du lich bén vitng tai Da N&ng.

Nguoi Co Tu sang tao khin doi dau va ndn tir s¢i bong va song may. Khin doi dau cia phu nit dwoc gip ddi thanh
hinh chép, phti lung, dic biét néi bat trong cac 1& cuéi, tao nén hinh dnh duyén dang, thu hit du khach tham gia
cac s kién vin hoéa. Khin ctia nam gidi, cht yéu danh cho ngudi gia hoic chitc sic, dwgc quin vong quanh dau
trong cac 18 hoi, thé hién sw trang trong va uy nghiém. Nén may, véi céng dung che mua, che ning va hé tro lao
dong, 12 san pham thi cong ddc ddo, dugc trung bay tai cac lang nghé gan Da Ning, noi du khach c6 thé tham gia
workshop dan nén va tim hiéu quy trinh san xuit. Trang strc 1& hoi, nhw vong tay ma nio cho phu nit va nanh lgn
rirng cai téc cho nam gidi, khdng chi 1am dep ma con khing dinh ban sic vin héa Co Tu, tré thanh qua lwu niém
doc dao tai cAc gian hang du lich tai cac lang du lich cong ddng ctia ngwdi Co Tu & Pa Nang.

C. VAN HOA NHA O’ CUA NGU'O'I CO’ TU TRONG PHAT TRIEN DU LICH TAI PA NANG

Nha Guol, biéu twong vin héa clia ngudi Co Tu, 1a mot cdng trinh kién tric ddc ddo nam trong cac budn lang thudc
vung nuti TAy Bic Pa N&ng. Day khong chi 1a noi hdi hop cta gia lang, t8 chirc cac nghi 1é cong dong, ma con 1a
khong gian Iwu gitt va bao ton nhirng gia tri vin héa truyén thong quy bau cta tdoc ngudi Co Tu. VGi vi tri gan cac
diém du lich néi tiéng ctia Da Ndng nhw Ba Na Hills, Sudi Mo hay Ngam D6i, nha Guol tré thanh diém dén ly twéng
d€ du khach trai nghiém sw giao thoa gitra van héa ban dia va thién nhién hung vi.

Nha Guol khong chi la mét cong trinh kién tric ma con la “bach khoa thw séng” vé doi song ctia ngwoi Co Tu. Tir
nhitng hoa van cham khic tinh xdo dén cac vat liéu tw nhién dwgc st dung, nha Guol mang dé€n mot hanh trinh
khdm pha vin hoa, lich st va thé gi¢i quan doc dao cia cdng dong Co Tu, gép phin lam phong phd thém ban do
du lich vn héa ciia Pa Ndng. Nha Guol dwoc xay dung hoan toan tir cic vat liéu tw nhién, thé hién s gin b6 sau
sdc clia ngwoi Co Tu véi rirng nii. Cot nha sir dung 16i cAy ddi, cAy sén-nhitng loai gb bén chic, chiu luc tt, dugc
choén sau dwdi long dat d€ dam bao do virng chii. Mai nha dwoc lop bang 14 may, 14 tranh hodc vé cay déi d4, mang
lai vé dep mdc mac va than thién véi méi treong-mot di€ém nhan thu hit du khach yéu thich du lich bén vitng. Sap
nha lam tir cay 16 6 hodc van gb rong 15-20cm, trong khi ciu thang dwgc ché tac tir gb sén hoic ddi da, chéng méi
mot va bén bi qua thoi gian.
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C4u tric nha Gwol bao gdbm mot cot cai (r'mdng) & trung tAm, xung quanh 1a 12 cdt phy, tao nén 4 gian rong rai véi
kich thwéc mdi gian khodng 2,5m x 8m. Hai dau hoi c6 san cao hon san chinh 60cm, tao nén khong gian doc dao
d€ t6 chirc cac hoat dong cong dong. Mai nha dwoc thiét k€ udn cong nhe & hai d4u, gidp chéng chiu gié manh -
mdt dic diém phu hop véi khi hdu miégn Trung Viét Nam [11]. Vach nha thuwdng dwgc 1am tir van gd cham khac
céc hinh anh sinh hoat doi thwong, tir cdnh sdn bit, gid gao dén cac diéu mua truyén thdng nhu tdn’ tung, yas yas
mang dén trai nghiém thi giac s6ng dong cho du khach.

Diém nhan dic biét ctia nha Gurol1a nghé thuat diéu khic va trang tri, phan anh trinh d6 thAm my va thé gi¢i quan
phong phi ctia ngwdi Co Tu. Cac hoa tiét trén vach va ddu hoi thudng 14y cdm hirng tir thién nhién, véi hinh anh
cac loai dong vat nhw ky da, hwou, nai, hé, voi, hay thwe vat nhw rau dén, dung dinh, tr'din, t'vac. Dac biét, hinh
twong chim T’ring (chim Phuong Hoang) dwoc cham khic tinh xdo & hai dau hdi, biéu twgng cho thian chim mang
hat lda hon, dan d&t linh hdn ngwdi chét vé véi t6 tién. Mot s6 nha Guol con khic hoa hinh trang khuyét hoic lich
mit trang, thé hién sy két ndi sau sic gitra con ngwoi va vii tru [12].

Nhitng hinh anh cham kh&c nay khong chi 12 tic phdm nghé thuit ma con 12 ciu chuyén vé doi séng, vian hoa va
tin ngwdérng clia ngudi Co Tu. Du khéch c6 thé tham gia cac tour trai nghiém dé tim hiéu y nghia cia tirng hoa tiét,
hoc cach cham khic don gidn hodc tham gia cac bu6i ké chuyén bén bép ltra, mot hoat ddng dic trung tai nha Guol,
noi hai bép cui & dau hdi twong trung cho linh hén séng clia cdng dong. Nha san Co Tu, mét di san kién tric doc
d4o cta dan toc Co Tu, 1a diém nhin vian héa khong thé bé qua khi kham pha ving ndi Tay Bic Da Nang. Vi thiét
ké& don gian nhwng tinh té, nha san ngin cach mit dit khodng 1 mét, phan anh sy thich nghi tuyét voi clia nguoi
Co Tu véi dia hinh d6i ndi va khi hdu mién Trung. Py khong chi 1a noi sinh séng ma con la khong gian lwu gitr tin
ngudng, van hda va 16i séng gin b6 vai thién nhién clia cdng dong Co Tu.

Nha san Co Tu dwoc dung hoan toan tir cac vat liéu tw nhién khai thac trong rirng, thé hién méi lién két sau sic
gitta con ngwoi va thién nhién. G6 déi, 16i tho dwoc chon 1am cdt nha nho d6 bén cao, chéng méi mot va chiu duoc
mua ning khic nghiét. Mai nha thwong duoc lop bing 14 may, 14 tranh hoic cay 16 8, trong dé 14 may dwoc wa
chudng nho d6 bén va tinh thAim my vwot troi. Nhitng tAm 14 may dwoc phoi khd, ép phing va két ndi bang soi
may chudt nhin, tao nén mai nha hinh mu rua vira che chin hiéu qua vira mang vé dep mdc mac. San nha lam tir
nita hoic 16 6, tao dd thong thoang, dwgc lién két véi cot bing ki thuat duc ngodm va ddy may hun khéi, ddm bao
do chic chdn va bén virng.

K&t cdu nha san Co Tu don gidn nhwng virng chii, véi 6 cot chinh chén sdu dwéi dit va cac cot phu (3, 5 hodc 7 tuy
s6 gian) d& mit san. Vach nha lam tir phén tre dan, cao khong qué 1,5m, d€ lai khoang tréng d6n 4nh sang tw nhién.
Hé théng cot, xa, kéo dwoc lién két bang ki thuat duc thing va diy may, thé hién sw khéo 1éo va hiéu biét vé tw
nhién ctia ngwoi Co Tu. Nha thwong ¢ 2-3 clra, véi cira chinh hwéng ra san lang, tranh hwéng Pong hoac Tay - noi
lién quan dén tin ngudng vé ngudi chét. Du khach dén tham quan cé thé chiém nguwdng quy trinh dwng nha truyén
théng, tir viéc chon gd, lop mai dén budc day may, qua cac budi huwéng dan hoic trinh dién tai cAic budn lang. Nhitng
hoat ddng nay khong chi mang tinh gido duc ma con gidp du khach hiéu rd hon vé sy bén virng va than thién v&i
moi trwdong cta kién tric Co Tu.

Viéc dung nha san Co Tu khéng chi 12 qua trinh xdy dung ma con gén lién véi tin ngudng va tim linh. Nguoi Co
Tu chon thoi diém khai thac vat liéu vao cac thang dau nam (thang 1, 2, 3), ddc biét vao ngay 30 4m lich, khi tin
rang gb sé bén chic hon do sdu mot it hoat dong. Cac loai gd nhw ha 1ém, gb da (bnitt) hay gb gao (krol) bi kiéng
ky vi quan niém chiing 13 noi trt ngu cua linh hén hoic ma quy. Cdy dwoc chon phai thing, khéng bi cut ngon,
khong c6 diy leo quin quanh hay d4u hiéu bi sét danh, thé hién su ton trong thién nhién va tin nguwdng ciia cdng
dong. Qua trinh dwng nha bit dau bing 1 cing va chiém nghiém gidc mo dé xin y kién Than linh. L& dung cdt duoc
thuc hién vao sang sém (5-6 gior sang) khi ga gay, vi 18 vat 1a ga va ché reou, ciu mong binh an va may mén. Néu
gdp t6 mdi hodc sét danh, ngudi Co Tu sé& dirng cdng viéc va chon thoi diém khac. Lé 1én nha méi (xudn dong) 1a
nghi thirc quan trong, véi tiét ga vay quanh nha va d6t bép lira d€ rwdc Than ban ménh (Yang Cumui), ddm bao
strc khoe va thinh virgng cho gia dinh.

Nhitng nghi 1& nay 13 co hdi @€ du khach tham gia cac tour trai nghiém vin hda, chirng kién cac nghi thirc truyén
thong, tim hiéu y nghia tAm linh va thwéng thirc 4m thyc Co Tu nhw com lam, thit nwéng hay rwgu ta vat. Cac budi
1& con 1a dip dé du khéch giao lwu v&i cong dong, 1ang nghe nhitrng ciu chuyén vé tin nguéng va doi séng clia nguoi
Co Tu.

Nha moong va kho l4a ctia nguwdi Co Tu 1a nhitng cong trinh kién tric ddc ddo, phan anh 16i séng, tin ngwdng va
su sang tao clia cdng dong dan tdc thidu s6 tai viing nii Tay Bic Da Ning va cac khu vuc 1an cAn nhw Quang Nam.
Nha moong 1a khéng gian sinh hoat cdng déng, noi nghi ngoi, ti€p khach, t6 chitc 18 hoi va 1a ch6n hen ho cia cac
déi Iva. Trong khi d6, kho l1da 1a biéu twong ctia sw no d0, noi bdo quan lwong thywe va hat giong, ddong thoi mang y
nghia tdm linh sau sic véi cac nghi 1€ lién quan dén hon lda. Nha moong 1a mot sang tao kién tric doc ddo cla
nguoi Co Tu, 14y cdm hirng tir nha Gwol, nha san va nha kho, nhwng dwoc thiét ké don gidn hon dé€ phuc vu cac sw
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kién cdng dong. Thwong dwgc xy dwng phia truedc hodc gan nha san, nha moong 1a noi nghi ngoi, tié€p khach, dn
uéng trong cac dip 1& hoi, va ciing 1a khong gian l1ang man cho cac d6i Itra gip g&, hen ho. Chi nhirng gia dinh kha
gia, co sin rong va khong gian thoadng mat méi dwng nha moong, khién cong trinh nay tré thanh biéu twgng cia
su thinh virong va gan két cong dong.

Nha moong dwgc 1am tir cdc vatliéu tw nhién nhw gb, tre, nira, 16 6 va 14 nén, thé hién sw hoa quyén véi thién nhién.
Khong c6 cdt cai, nha moong st dung 16 cdt phu xung quanh, véi mai hinh mu rua lop bing 14 nén hoic 14 may,
mang lai vé dep mdc mac va bén virng. Vach nha lam tir phén tre dan kiu nan long mét, cao vira phai dé dam bao
su thong thoang. Ctra vao nhé gon, phit hop véi chitc niang sinh hoat cong dong. Du khach dén Pa Ning c6 thé tham
quan nha moong trong céc tour du lich vin héa, trai nghiém khoéng gian sinh hoat cong d6ng, tham gia cac 1& hoi
truyén thong nhw mua tdn’ tung, yas yas, hodc thwdng thitc &m thwc Co Tu nhw com lam, thit nwéng va regu ta
vat. CAc workshop dan phén tre hodc tim hiéu ky thuit dwng nha moong sé& mang dén nhirng trai nghiém thuc té,
gitp du khach hiéu sdu hon vé sy khéo 1éo va sang tao cliia ngudi Co Tu.

Kho lda Co Tu 1a mét cong trinh kién tric dic biét, dwoc xy dwng nhw mét nha san thu nhé & bia rirng, cach xa
lang dé tranh héa hoan va bdo vé ngudn lwong thwe, la gidng cho mua vu sau. V&i thiét ké doc ddo, kho laa st
dung vat liéu tw nhién nhw g, tre, nita, 14 tranh hoc 14 nén, mang vé dep mdc mac va than thién véi méi truong.
Kho lda thwong dwoc dwng trén 1 hodc 4 cot chiu lwe, cAch mat dit 1,5-2m, v&i san rong 1,5-2m va dai 2,5m, 16t
kin bang nan tre. D& ngin chudt, mdi cot duwgc gdn mot thét gb tron (chu vi 20cm) hwdng xudng dat, khién chuodt
mat thing bing va roi xudng khi leo 1én. Vach kho lda dwgc dan thanh vong tron tir cac tAm tre lén, mai lgp 14 nén
v&i dd dc cao d€ chéng &m va con tring. Mot ctra nho chi dd cho mot ngwdi ra vao, két hgp véi thang gb thao roi,
gitp bao vé lwong thyc an toan. Bén trong kho, ngudi Co Tu dan cac bo 1da tir may, tre hodc 16 6, va st dung dng
ntta c6 nip day d€ bao quan hat giéng hoa mau.

Kho ltia khong chi 14 noi lwu trit lwong thwe ma con mang y nghia tAm linh, dwgc xem 13 noi cw ngu ctia hon 1da va
Me Itia. Chi phu nit 16n tudi trong gia dinh méi cé quyén quan 1y kho 1da, thuc hién cac nghi 1& nhw mang hat gidng
vao kho hodc mé kho vao mua gieo trong. Lé cing hon lda, thwdng dién ra tai kho 1da, 1a mot nghi thirc quan trong,
thé hién long biét on va ciu mong vu mua nang suit. Du khich c6 thé tham gia cac tour trai nghiém tai kho lda dé
tim hiéu vé quy trinh b4o quén lwong thwc, tham gia nghi 1& ctiing hon lda hodc hoc cach dan bd lda tir may va tre.
Hinh &nh kho Iia con xuat hién trong cac hoa tiét thd cAm va cham khic trén nha Guwol, mang dén co hdi kham pha
nghé thuit truyén théng Co Tu thong qua cdc workshop thd cong hoic trién 1am vin hoéa.

IV. KET LUAN

Van hoéa vat thé ctia ngudi Co Tu tai Pa Nang, bao gobm 4m thuc da dang tir com lam, mén z'rd dén rwou can; trang
phuc truyén thdng véi hoa tiét biu twong dat trod; va kién tric ddc ddo nhw nha Guol, nha san, nha moong, kho
lta, khong chi 1a di sdn quy bau phan 4nh sw hai hoa giita con ngudi va thién nhién ma con 1a ngudn tai nguyén
phong phui dé phat trién du lich vin héa bén vitng. Sau sap nhap dia gi¢i hanh chinh ndm 2025, Pa Ning c6 co hdi
16 d€ khai thac nhitng gia tri nay, lam phong phti thém san phdm du lich bén canh du lich bién va hién dai, dong
thoi thic ddy kinh té€ cong dong va bao ton ban sic dan toc thiéu s6. D& tin dung tdi da tiém ning nay, ching toi
dé xudt mot s6 giai phap va kién nghi sau: (1) Xay dwng cac tour trai nghiém van héa tich hop, nhw workshop ché
bién &m thuc Co Tu, dét trang phuc truyén théng va tham quan kién tric nha & tai cac ban lang mién ndi Tay Bic
Da Néng, két ndi vdi cac diém du lich hién c6 nhw Ba Na Hills; (2) Hop tac chit ché véi cong dong Co Tu dé phat
trién mo hinh du lich cong dong, ddm bao loi ich kinh té truc ti€p cho ngudi dan dia phwong va tranh khai thac
qua mirc tai nguyén rirng; (3) D4u tw vao co s& ha ting du lich vin héa, bao gobm lang nghé thi céng, gian hang lwu
niém va 1€ hdi &m thyc - trang phuc hang ndm, dong thoi tich hop cong nghé quang ba nhw &ng dung du lich 4o dé
thu hut du khach qudc té; (4) Trién khai chinh sach bao ton bén vitng, nhu dao tao hwéng din vién dia phwong va
gidm sat moéi tredng, nhdm bao vé gia tri van hoa vat thé Co Tu trwdc tdc dong cua dd thi héa. Nhitng bién phéap
nay khong chi gép phan xay dung Da N&ng thanh trung tAm du lich vin héa da dang ma con thic ddy su phat trién
kinh té - xd hoi hai hoa, bén virng.

V. LOI CAM ON

Bai bdo nay la két qua ctia dé tai nghién ctru khoa hoc cip Trwong véi twa dé “Tri thire dia phwong ctia ngudi Co
Tu & tinh Qudng Nam trong khai thdc va bdo vé tai nguyén thién nhién”. Nhom tac gid xin chan thanh cdm on Truwong
DH Ngoai ngit - Tin hoc TP. HCM d4 tai tro kinh phi d€ nhém thyc hién dé tai nay (Ma s6: H2024-17, HD s6 375/QDb-
DNT, ngay 24 thang 03 nam 2025).
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LEVERAGING THE TANGIBLE CULTURAL HERITAGE OF THE CO TU PEOPLE
IN DA NANG CITY FOR TOURISM DEVELOPMENT

ABSTRACT— This article examines the potential for utilizing the tangible cultural heritage of the Co Tu people in
Da Nang city to develop sustainable cultural tourism. Through fieldwork and documentary analysis, the study
systematizes the distinctive tangible cultural values of the Co Tu community, including traditional cuisine,
clothing, and residential architecture. The results show that Co Tu tangible culture is diverse and rich, possessing
potential for developing unique cultural tourism products, contributing to the preservation and promotion of the
cultural identity of ethnic minorities in Vietnam.

Keywords— Tangible culture, Co Tu people, cultural tourism, Da Nang, cultural preservation.
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